
ALSGL SECTION RANDONNEE

18 rue Pierre Fourel

69230 SAINT GENIS LAVAL

PRE PROGRAMME SEPTEMBRE 2025 JANVIER 2026

www.amicalelaiquerandosaintgenislaval.com

JOUR DATE DUREE LIEU ORGANISATEURS

HEURE RV     

LIEU KM TEMPS DENIV. NIVEAU DESCRIPTIF

Dimanche 07-sept J DE LONGE A SAINTE CROIX EN JAREZ

M. CLECHET                        

B. CUSSON                                          

P. ROUX

8h30                      

1 14 km

Jeudi  11-sept

Samedi 13-sept J REPAS RENTREE

Petite randonnée le matin + déjeuner 

rentrée à Rontalon (28 € par personne) + 

après midi ludique. Inscription avant le 

Dimanche 14-sept

Mercredi 17-sept

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi  18-sept J

Dimanche 21-sept

Jeudi  25-sept J

Dimanche 28-sept

Mercredi 01-oct

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi  02-oct

Dimanche 05-oct

SEJOUR LARZAC

JP. CLEMENT                              

D. DESPONT COMPLET

Jeudi  09-oct

Dimanche 12-oct

Mercredi 15-oct

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi  16-oct

Dimanche 19-oct

Jeudi  23-oct

Dimanche 26-oct

Mercredi 29-oct

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi  30-oct

07-11 octobre



JOUR DATE DUREE LIEU ORGANISATEURS

HEURE RV     

LIEU KM TEMPS DENIV. NIVEAU DESCRIPTIF

Dimanche 02-nov

Jeudi  06-nov

Dimanche 09-nov

Mercredi 12-nov

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi  13-nov

Dimanche 16-nov

Jeudi  20-nov

Dimanche 23-nov

Mercredi 26-nov

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi  27-nov J

FLIC OU VOYOU - LYON "les grands voyous 

font les grandes figures de la police er de la 

justice face à quelques pointures du 

banditisme " M. SURGEY

9h 10 Office 

du tourisme 

place 

Bellecour

Déambulation guidée (13 € par personne) 

suivie d'un déjeuner (35 € par personne). 

Groupe limité à 25 personnes. 

Dimanche 30-nov

Jeudi  04-déc

Dimanche 07-déc

Jeudi  11-déc

Dimanche 14-déc

Jeudi 18-déc

Dimanche 21-déc

Dimanche 28-déc

Dimanche 04-janv

Mercredi 07-janv

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi  08-janv

Dimanche 11-janv j

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

Petite randonnée + traditionnelle galette 

à l'Amicale. Inscription le27 décembre au 

plus tard par mail à 

alsglrandonnée@gmail.com

Jeudi  15-janv

Dimanche 18-janv J

Mercredi 21-janv

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi  22-janv

Dimanche 25-janv

Jeudi  29-janv

Dimanche 01-févr

Mercredi 04-févr

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708



JOUR DATE DUREE LIEU ORGANISATEURS

HEURE RV     

LIEU KM TEMPS DENIV. NIVEAU DESCRIPTIF

Jeudi  05-févr

Dimanche 08-févr

Jeudi  12-févr

Dimanche 15-févr

Mercredi 18-févr

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi  19-févr

Dimanche 22-févr

Jeudi  26-févr

Dimanche 01-mars J CARNAVAL VENITIEN ANNECY

M. CLECHET                                  

B. CUSSON

Sortie (payante) en car ou train. Pré 

inscription par mail à 

alsglrandonnee@gmail.com avant le 

23/12/2025

Mercredi 04-mars

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi  05-mars

Dimanche 08-mars

Jeudi  12-mars

Dimanche 15-mars

Mercredi 18-mars

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi  19-mars

Dimanche 22-mars

Jeudi  26-mars

Mercredi 01-avr

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi  02-avr

Dimanche 05-avr

Jeudi  09-avr

Dimanche 12-avr

Mercredi 15-avr

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi  16-avr  

Dimanche 19-avr

Jeudi  23-avr

Dimanche 26-avr

Mercredi 29-avr

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi 30-avr

Dimanche 03-mai

Jeudi 07-mai

Dimanche 10-mai



JOUR DATE DUREE LIEU ORGANISATEURS

HEURE RV     

LIEU KM TEMPS DENIV. NIVEAU DESCRIPTIF

Mercredi 13-mai

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi 14-mai

Dimanche 17-mai

Jeudi 21-mai

Dimanche 24-mai

Mercredi 27-mai

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi 28-mai

SEJOUR FRANCO 

ITALIEN CARQUEIRANNE (Var)

Limité à 30 participants. Bulletin 

inscription à venir (environ 800 € par 

personne)

Dimanche 31-mai

Jeudi 04-juin

Dimanche 07-juin

Mercredi 10-juin

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi 11-juin

Dimanche 14-juin

Jeudi 18-juin

Dimanche 21-juin

Mercredi 24-juin

après-midi                  

2 heures maxi

M. CLECHET                                   

B. CUSSON

inscription 48 heures avant par SMS au 

0609693330 ou 0610851708

Jeudi 25-juin

Dimanche 28-juin

1 = parking de la Médiathèque Saint genis

2 = parking covoiturage de Beauregard Saint Genis

barême kilométrique : 0,25 € du kilomètre quelque soit la distance +  péage éventuel

30 mai - 06 juin


